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KRezumct \

Scopul lucrdrii a fost identificarea si dozarea acidului clorogenic din pericarpul imatur a specei Coffea
arabica L. Pentru dozarea calitativd si cantitativd a acestui acid polifenolcarboxilic din extractele vegetale
s-a folosit metoda cromatografiei de lichide de inaltd performantd, cuplati cu spectrometria de masd.
Concentratia de acid clorogenic dozat in extractul etanolic nehidrolizat a fost 297,82 ug/ml. Datoriti
concentratiei semnificative de acid identificat in pericarpul imatur a plantei, s-ar putea ca in viitor si acest
produs vegetal s fie utilizat cu succes de citre industria farmaceuticd aldturi de semintele imature ale

plantei.
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KAbs'rrc:ct \

The purpose of this investigation was to identify the chlorogenic acid from immature pericarp extract of the
Coffea arabica L. The HPLC/MS method was used for the quantitative and qualitative determination of this
phenolic acid from non-hydrolyzed ethanolic extract. The identified concentration of the chlorogenic acid
was 297.82 ug/ml. Due to this significant phenolic acid concentration, it would be possible to use the
pericap in addition to the immature seeds by the pharmaceutical industry in the future.
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INTRODUCERE Conform literaturii de specialitate, sunt cunoscute 108
specii de cafea care apartin familiei Rubiaceae, dar
exista specii indiene salbatice care au fost trecute intr-o
alta familie, ca si in cazul speciei de Coffea benghalensis
Roxb., al carei nume nou este Psilanthus benghalensis.

Prima descriere botanica a arborelui de cafea, sub
numele Jasminum arabicanum, a fost facutd in 1713 de
catre A. De Jussieu, care a studiat o singura planta,
provenind din Gradina Botanica din Amsterdam.
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Coffea arabica L. este originara din Etiopia, creste in
regiunile tropicale si subtropicale, cu ploi abundente.
Zona principala de cultura este situata intre 22°si 24°
latitudine nordica si sudica, la altitudini cuprinse intre
200-1.200 m si apartine subregnului Cormobionta,
increngaturei Magnoliophyta, clasei Rosopsida,
subclasei Asteridae, ordinului Rubiales, familiei
Rubiaceae, subfamiliei Ixoroideae. (1)

Frunzele sunt intregi, coriace, lucioase, eliptic-
lanceolate, cu o lungime de 6-20 cm si cu o latime de
2,5-6 cm. Florile sunt albe, cu un miros placut si se
gasesc grupate cate 10-20 in verticile, la axila frunzelor.

Fructul are forma elipsoidala, este o drupa falsa,
acoperita de un tegument membranos numit pericarp,
care fsi schimba culoarea de la verde la rosu-purpuriu
in functie de stadiul de dezvoltare a fructului. Sub acest
nvelis se gaseste o pulpa carnoasa, mezocarpul, in
interiorul caruia se afla bobul de cafea. (2)

FIGURA 1. Coffea arabica L.

Principiile active cele mai importante identificate din
Coffeae semen sunt:

— Alcaloizi purinici: cofeina 0,3-2,5%, urme de
teofilind 0,01% si teobromina;

— Acizi polifenolcarboxilici: acid clorogenic 3-5%, acid
cafeic, acid chinic, acid ferulic (3);

— Proteine, lipide, substante insaponificabile;

— Glucide: poliholozide.

Efectele farmacologice ale acidului clorogenic sunt:
antioxidant, coleretic-colagog, anticelulitic etc. (4,5)

CERCETARE STIINTIFICA

MATERIALE $1 METODE

Materialul vegetal a fost recoltat din cultura, de la o
planta cu o varsta de 10 ani, din Romania, judetul
Bihor, Tn ianuarie 2013. Uscarea s-a efectuat la
temperatura camerei.

Metoda de obtinere a extractului: 2,4 g produs vegetal
s-a macerat cu 97,6 g etanol 50°C si a fost lasat Tn
repaus timp de 10 zile, agitandu-I de 2-3 ori pe zi. (6)
Toate probele de analizat au fost diluate cu apa
distilata 1/900, apoi injectate dupa o prealabila
centrifugare timp de 1 minut la 12.000 rpm. Pentru
analiza acidului clorogenic din extractele vegetale s-a
folosit metoda de cromatografia de lichide de Tnalta
performanta cuplatd cu spectrometria de masa
publicata in literatura de specialitate la care s-au adus
unele modificari. (7)

Pentru determinarea cantitativa, a fost utilizat standard
de acid clorogenic (Sigma-Aldrich)
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FIGURA 2. Structura acidului clorogenic

REZULTATE SI DISCUTII

n urma analizelor efectuate din extractul etanolic
nehidrolizat obtinut din Coffeae arabica pericarpium
imatur, concentratia de acid clorogenic dozat a fost
297,82 ug/ml, respectiv 1,191 g/100 g produs vegetal
uscat.

Pericarpul si semintele de cafea sunt bogate in
polifenoli, alcaloizi, proteine, glucide si multe alte
substante cu efecte farmacologice deosebite asupra
organismului uman.

Polifenolii, alaturi de efectul lor antioxidant, prezinta si
un efect antibacterial semnificativ, publicat in literatura
de specialitate. Extractele vegetale obtinute de la
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FIGURA 3. Cromatograma acidului clorogenic prin detectie MS, timp de retentie analit: 0,95 minute

Coffea canephora prezinta efect bactericid asupra
bacteriei de Streptococcus mutans si Streptococcus
sobrinus, prezenta in cavitatea bucala si responsabili de
aparitia cariilor dentare. (8) Efectul antioxidant si
antibacterial al extractelor vegetale obtinute din
fructul de Psilanthus benghalensis a fost studiat cu
rezultate pozitive asupra bacteriilor umane (Escherichia

CONCLUZII

Cercetarile efectuate scot in evidenta valoarea
produsului vegetal studiat; prin urmare, datorita
efectelor farmacologice ale acidului clorogenic,
cunoscute si descrise in literatura de specialitate,
propunem valorificarea acestuia n scop terapeutic.

coli, Klebsiella pneumonie, Staphilococcus faecalis,

Staphilococcus aureus). (9)

Din acest motiv, este indicata continuarea studiului

Alaturi de semintele imature de cafea, si pericarpul
imatur ar putea fi o sursa de acid clorogenic important

pentru industria farmaceutica pentru a obtine diferite
forme farmaceutice utilizate in tratamentul bolilor

extractului vegetal obtinut din pericarpul imatur a
speciei de Coffea arabica L., din care s-a identificat
acidul clorogenic.
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